POUCENI PACIENTA
o zdravotnim vykonu — LECBA INVISALIGN

ve smyslu ustanoveni §31 zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
a §94 odst. 1 a §2638 odst. 1 zakona €. 89/2012 Sb., obansky zakonik.

l. Informace o lééebném vykonu:

Rovnatka Invisalign sestavaji ze série plastovych snimatelnych dlah, které pohybuji se zuby po malych
krac€cich. Invisalign jsou vyrobeny pro Vas na miru na zakladé diagnézy a planu Ié€by Vaseho ortodontisty
a pocitatem zhotoveného modelu pohybu zubu. Viastni l1é¢ba se sklada ze dvou &asti, aktivni 1éCby
(noseni aparatu) a faze retence neboli stabilizace.

Hlavni vyhodou Invisalign je, Ze jsou rovnatka téméf neviditelnd a neni nutné omezeni ve vybéru stravy,
jelikoz se rovnatka na jidlo sundavaiji, stejné tak i na €isténi zub(.

Il. Popis vykonu:

Na zacatku se zhotovi rentgeny, fotografie zub( a oblieje a otisky zubu, které se posilaji do laboratofe v
USA. Technici na zakladé planu ortodontisty pfipravi ,ClinCheck® - vizualizaci pohybu zub( k detailni
korekci Iékafem. Po vytvoreni definitivniho digitalniho planu Vasim Iékafem technici v USA zhotovi sérii
individualnich folii oznaenych pofadovymi €isly, jejichz pocet se liSi dle naro¢nosti IéEby. Pacient je nosi
20-22 hodin denné a vyjimaji se z ust pouze na jidlo a ¢isténi zubl. Za dalSi v pofadi se méni po 10 - 14
dnech nebo dle individualni dohody s lékafem. Pfi vyméné za dalSi félii v fadé se mulze vyskytnout
kratkodoby zvySeny tlak na zuby. Félie mohou pfechodné cca na 1 tyden ovlivnit vyslovnost a tvorbu slin.

Celkova doba lé€by zavisi na jeji komplikovanosti, tj. na poctu félii. Kontroly v ordinaci jsou pfiblizné po 3
mésicich. Pacienti maji na nékterych zubech prahledné attachmenty zajistujici pfesnéjSi pohyby zubu,
pfipadné nosi mezicelistni tahy. Nedostatecné noseni f6lii, nedodrzovani termintd kontrol a ztrata rovnatek
muze prodlouzit IéEbu nebo neumozni dosazeni zadaného vysledku.

Pred koncem lécby se vétSinou zhotovi otisky pro doladéni pozice zub(, tzv. refinement. Po ukonceni
aktivni faze noSeni aparatu je dllezita faze retence. Retencni neboli stabilizaéni faze 1éCby je dulezitou
etapou, kdy se vysledek aktivni |éCby snazime uchovat co nejdéle, nejlépe az do konce zivota pacienta.
Je tfeba podporovat vysledny stav reten¢nimi aparaty dlouhou dobu, nékdy po cely zivot. Reten¢ni aparaty
jsou povétsinou snimaci, nosi se na noc a pacienta vyrazné neobtézuji. Na retencni aparaty se vztahuje
zaruka 1 rok od ukonCeni ortodontické |éCby.

Attachmenty nalepené na zubech se po ukonc&eni I1éCby odstrani. Pfi jejich spadnuti v prubéhu IéCby je
vhodné informovat Iékare a nalepit je zpét.

RP DENT s.r.o. Na Pofici 5 www.rpclinic.cz
Stomatologické centrum 110 00 Praha 1
Praha Tel.: +420 608 830 877

Email: info@rpclinic.cz



Invisalign Invisalign s attachmenty na pacientce

Pacient je opravnén klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda na zakladé vSech vyse uvedenych
informaci s navrzenym zdravotnim vykonem souhlasi.

V Praze dne:

Podpis klienta nebo zakonného zastupce:
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